
Céleri rémoulade
Salade de lentilles, crudités 

et féta
Velouté de poireaux au 

fromage frais
Saucisson à l'ail

Quiche aux fromages Sauté de veau au chorizo Tagliatelle à la carbonara
Marmite de poisson sauce 

coco

Salade verte Carottes vichy Purée de patates douces

Compote tous fruits Fruit de saison Fruit de saison Flan pâtissier

Dips de radis au fromage 
blanc

Potage tomate vermicelle Salade verte aux croûtons Salade de riz aux crudités

Curry de légumes aux pois 
chiches

Rôti de bœuf Tartiflette Filet de poisson pané

Semoule Petits pois carottes Poêlée de légumes

Compote tous fruits Entremet vanille Fruit de saison Petit suisse aromatisé

Concombres ciboulette Taboulé Feuilleté au fromage Chou rouge vinaigrette

Omelette au fromage Blanquette de veau
Aiguillette de poulet aux 

champignons
Tagliatelles au saumon 

Pommes de terre persillées Carottes vichy Poêlée de légumes

Fruit de saison Tartare ail et fines herbes Fruit de saison Fromage blanc vanillé

Salade verte aux dès 
d'emmental

Salade de pâtes au surimi Salade d'avocat et féta Saucisson à l'ail

Chili sin carne Rôti de porc au jus Sauté de veau au chorizo Marmite de poisson

Riz basmatti
Purée de carottes à la 

vache qui rit
Pommes de terre rissolées Choux-fleur béchamel

Fromage blanc nature Fruit de saison Fruit de saison Semoule au lait

Salade d'endives Crèpe à l'emmental
Salade de pâtes tricolore au 

dés de fromage 

Carottes rapées sauce 
citronnée et dès de 

fromage

Burger végétarien Rôti de bœuf
Aiguillettes de poulet 

tandoori
Filet de Lieu sauce tomate

Frites Poêlée de légumes Purée de pommes de terre Riz pilaf

Yaourt velouté fruix Entremet au chocolat Salade de fruits frais Compote tous fruits

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

VENDREDIJEUDIMARDILUNDI

Fruits et Légumes des producteurs locaux de SUD OUEST PRIMEUR (Montauban)
Viande origine France boucherie LABELLE ROUGE (Saint Nauphary)

Menus succeptibles d'être modifiés selon approvisionnement. 

Sem. 8 - 16/02/2026 au 22/02/2026

Sem. 11 - 09/03/2026 au 15/03/2026

Sem. 12 - 16/03/2026 au 22/03/2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Sem. 14 - 30/03/2026 au 05/04/2026

Sem. 13 - 23/03/2026 au 29/03/2026

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

" Les menus sont réalisés par l'établissement et corrigés par le service nutrition de la société Agap'Pro. "
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