
Avocat mayonnaise
Salade de riz aux crudités et 

dès de fromage
Salade de quinoa aux 

crudités
Paté de campagne / 

cornichons

Tortillas de pommes de terre Sauté de veau Rôti de porc
Dos de colin à la 

provençale

Salade verte Poêlée de légumes Haricots verts Pâtes au fromage

Petit suisse nature Fruit de saison Flan nappé caramel Fruit de saison

Batavia aux croûtons 
vinaigrette

Céleri remoulade aux dès 
de fromage

Potage tomate vermicelle
Betteraves vinaigrette et 

fêta

Spaghetti bolognaise 
végétale

Carbonnade flammande
Haut de cuisse de poulet 

rôti
Nuggets de poisson

Riz et carottes braisées Gratin de courgettes Purée de pomme de terre

Fromage blanc aromatisé Fruit de saison Liégeois au chocolat Fruit de saison

Carottes rapées vinaigrette Potage vermicelle
Salade pomme de terre et 

dès d'emmental
Concombres sauce bulgare

Pizza au fromage Rôti de veau
Jambon grillé sauce 

madère
Filet de lieu sauce citronnée

Salade verte Petits pois Tomates provençales Semoule

Fruit de saison Tartare ail et fines herbes Fruit de saison Yaourt aromatisé

Salade verte aux dès de 
fromage

FERIE
Salade piémontaise aux dès 

de fromage
Taboulé 

Curry de légumes aux pois 
chiche

Cordon bleu de poulet 
(maison)

Marmite de poisson

Penne rigate Haricots verts Poêlée de légumes

Fruit de saison Fruit de saison Yaourt aux fruits

Salade verte aux dès de 
fromage

Crêpe emmental Salade d'endives Potage alphabet

Chili sin carne Côte de porc Rôti de bœuf Dos de colin aux herbes

Riz blanc Purée de carottes Frites Epinards béchamel

Fruit de saison Yaourt velouté fruix Crème dessert au chocolat Fruit de saison

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

" Les menus sont réalisés par l'établissement et corrigés par le service nutrition de la société Agap'Pro. "

Fruits et Légumes des producteurs locaux de SUD OUEST PRIMEUR (Montauban)
Viande origine France boucherie LABELLE ROUGE (Saint Nauphary)

Menus succeptibles d'être modifiés selon approvisionnement. 

Sem. 41 - 06/10/2025 au 12/10/2025

Sem. 42 - 13/10/2025 au 19/10/2025

Sem. 45 - 03/11/2025 au 09/11/2025
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Sem. 47 - 17/11/2025 au 23/11/2025

Sem. 46 - 10/11/2025 au 16/11/2025
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